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Contributo per spese sanitarie per iscritti alla 
Gestione Assistenza Magistrale ex ENAM 

Con una nota del 23 ottobre 2026 l’INPS ha riaperto la procedura che 

permette ai docenti di scuola dell’infanzia e primaria, ai dirigenti scolastici 

provenienti da tali ruoli, titolari di contratto a tempo indeterminato, e ai loro 

familiari assistibili, di presentare domanda di contributo economico per il 

rimborso delle spese sanitarie sostenute nell’anno solare precedente a quello di 

presentazione dell’istanza. 

La quota massima ottenibile non può superare i 10.000 euro annuali. 

L’opportunità è offerta anche a coloro che sono iscritti volontariamente alla 

Gestione Assistenza Magistrale ex ENAM. 

Le spese rimborsabili 

• Visite mediche generiche e specialistiche, esami di laboratorio e ticket 

sanitari; 

• Farmaci prescritti dal medico, inclusi i preparati omeopatici; 

• Cure e interventi odontoiatrici e ortodontici; 

• Acquisto di protesi ortopediche, acustiche e oculari; occhiali da vista e lenti a 

contatto; 

• Dispositivi specifici, come letti ortopedici e parrucche per pazienti oncologici; 

• Trattamenti riabilitativi, sedute di psicoterapia e percorsi di logopedia; 

• Cure termali e interventi chirurgici; 

• Percorsi di fecondazione medicalmente assistita, fino a un massimo di tre 

cicli. 

I familiari assistibili 

I familiari dell’iscritto assistibili sono: 

• Il coniuge o l’unito civilmente, convivente e a carico; 

• Il/la vedovo/a o la parte superstite dell’unione civile con il titolare, che non 

abbia contratto nuovo matrimonio o nuova unione civile; 

• I figli a carico fino a 26 anni, celibi o nubili, conviventi; 
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• I figli a carico totalmente e permanentemente inabili al lavoro; 

• I genitori a carico; 

• Le sorelle e i fratelli maggiorenni, conviventi e a carico, totalmente e 

permanentemente inabili al lavoro; 

• Gli orfani titolari di quota parte della pensione di reversibilità. 

I requisiti devono essere posseduti alla data della spesa sanitaria della quale si 

chiede il rimborso. 

La presentazione della domanda 

La procedura è interamente automatizzata, con accesso tramite SPID, CIE o 

altre credenziali ammesse. Il modulo è reperibile sul Portale prestazioni welfare 

INPS 

Alla domanda vanno allegate le copie dei documenti relativi alle spese 

sostenute nei 365 giorni antecedenti alla presentazione, per le quali si richiede 

il rimborso. 

È ammessa una sola domanda all’anno. La presentazione va completata con 

una dichiarazione di conformità agli originali e con la copia di un valido 

documento d’identità del dichiarante. 

Per tutte le spese sostenute in regime privato è necessaria la prescrizione del 

medico e/o il preventivo di spesa. La prescrizione non è necessaria se la 

prestazione sanitaria è stata effettuata presso strutture pubbliche o 

convenzionate e ha comportato il pagamento del ticket. 

Le fatture odontoiatriche devono essere accompagnate da un preventivo di 

spesa o piano di cure. Ulteriori specifiche sono previste dal regolamento in base 

alla tipologia delle prestazioni. 

Calcolo dei rimborsi 

Il rimborso viene calcolato in base all’ISEE, che deve essere allegato, secondo i 

seguenti parametri: 
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Fascia ISEE Percentuale 
rimborsata 

Spesa minima 
richiesta 

Fino a 8.000 € 60% 300 € 

Da 8.000,01 a 24.000 
€ 

50% 650 € 

Da 24.000,01 a 
32.000 € 

45% 1.000 € 

Oltre 32.000 € 40% 1.400 € 

Tempi 

Il termine per la definizione del provvedimento è fissato in 30 giorni dal 

Regolamento per la definizione dei termini di conclusione dei procedimenti 

amministrativi adottato dall’INPS ai sensi dell’art. 2 della legge 241/1990. 

Sul portale INPS sono disponibili tutti i documenti di corredo al provvedimento 

e le indicazioni specifiche per la presentazione delle istanze. 

Portale prestazioni welfare:  

https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-

aree-tematiche.portale-prestazioni-welfare.html 

Scheda INPS – Contributo per spese sanitarie: 

https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-

servizi.contributo-per-spese-sanitarie-per-iscritti-alla-gestione-assistenza-

magistrale-50040.contributo-per-spese-sanitarie-per-iscritti-alla-gestione-

assistenza-magistrale.html 
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